FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

N
5 >
S S
-
L ey
= F Q &
CAILIN > Departamento de Psicologia.

S, i\"ll?"e;. UNIVERSIDAD NACIONAL DEL COMAHUE
éo

1) Asignatura: TEORIAS PSICOLOGICAS

Area: Fundamentos de la Psicologia - Orientacién: Introductoria
Carrera: Profesorado en Nivel Inicial — Plan de estudios: Ordenanza 886/97
Ano de la carrera: 2do.

Cuatrimestre: 12 Aio: 2026
Profesora responsable del dictado: Dra Valeria Olguin
Equipo docente: Lic. M. Gabriela Gorostizaga

Lic. Barbara Bruveris

2) FUNDAMENTACION

El presente programa es una herramienta que organiza los contenidos a desarrollar
durante el dictado de la asignatura Teorias Psicoldgicas, la bibliografia con la cual se abordaran
dichos contenidos, las actividades que llevaran a cabo docentes y estudiantes, asi como las
instancias evaluativas que se realizaran durante el cursado.

La asignatura pertenece al ciclo de formacién docente general del plan de estudios de
la carrera de profesorado en Nivel Inicial vigente en la actualidad (Ord. 0886/97) y se cursa en
el primer cuatrimestre del segundo afio de la carrera. El trayecto propuesto a los y las
estudiantes tiene previsto una formacion especifica en el campo disciplinar de la Psicologia. No
tiene correlativas anteriores: es la asignatura que inicia ese proceso formativo y, por ello, asume
la ensefianza de los fundamentos tedrico-epistemoldgicos con el fin de delimitar el campo
cientifico de la Psicologia y, especialmente, sus derivaciones en el dmbito educativo. Al mismo
tiempo, construye las bases para el dictado de materias correlativas correspondientes a este
campo. Es necesaria para cursar la materia Psicologia del Nifio y el Seminario de Psicologia del
Aprendizaje.

Desde los comienzos como disciplina cientifica, a partir del laboratorio de
investigaciones de Wilheim Wundt, la Psicologia ha tenido una “fabulosa produccién de teorias”
(Cortada de Cohan, Macbeth y Alonso, 2008). Sin embargo, la profunda complejidad y extensa
produccién de conocimientos desarrollados por la Psicologia exige realizar un recorte vy
establecer criterios para poder ofrecer a los/as estudiantes un recorrido posible.

Por ello, la organizacién de los contenidos de ensefianza del programa se establece en
torno a tres unidades que responden a interrogantes que podria hacerse un estudiante del
profesorado en nivel inicial en su formacion. El primero de ellos es entender qué es la Psicologia
y cual es su sentido en su plan de estudios. Esto implicara situarla como una disciplina cientifica,
cuyos conocimientos obedecen a determinados modos de produccidn, a la vez que distinguirla
de otros conocimientos que circulan en nuestra sociedad y que también ofrecen una mirada
posible de los fenédmenos educativos. Luego, en la segunda unidad, se espera responder al
interrogante de cdmo los factores conductuales y cognitivos permiten comprender los
fendmenos educativos. Para ello se recogeran los aportes de la psicologia conductista (tanto en



su modelo de condicionamiento clasico como en el modelo del condicionamiento operante), los
aportes de la psicologia cognitiva, la psicologia genética de J. Piaget y la psicologia sociohistdrica
de Vygotsky. Por ultimo, en la tercera unidad se propone brindar herramientas tedricas para
poder pensar los fendmenos de tipo emocionales y afectivos y su relacidn con los procesos de
ensefianza y aprendizaje. Para ello se revisaran los aportes del conductismo, la psicologia
cognitiva y del psicoandlisis.

3) OBJETIVOS

e Posibilitar la comprensiéon de los conceptos fundamentales de los distintos cuerpos
tedricos provenientes de la Psicologia.

e Desarrollar un pensamiento critico que permita utilizar los conocimientos psicolégicos
para abordar la complejidad que implican los fenémenos de ensefianza/aprendizaje.

e Desarrollar habilidades de andlisis e interpretacién de situaciones de ensefianza-
aprendizaje, asi como de generacién de resoluciones posibles a las mismas.

4) CONTENIDOS

UNIDAD I: ¢Qué es la psicologia?

El conocimiento cientifico y otros tipos de conocimiento que circulan en nuestra sociedad. La
psicologia como ciencia: métodos y objetos de estudio. Situacién de la psicologia en la
actualidad. Aportes desde la Psicologia a la comprension de las practicas educativas.

UNIDAD II: ¢Qué factores cognitivos/conductuales ayudan a comprender (o “influyen en”) los
procesos de ensefanza y aprendizaje?

El comportamiento de las personas. Aportes desde la psicologia conductista: el modelo del
condicionamiento clasico y el modelo de condicionamiento operante.

El modelo del procesamiento de la informacién como metafora de la mente. Contexto de
surgimiento. Analogia mente/computadora. La mente como sistema de memorias
interconectadas. El aprendizaje y el olvido.

La construccién del conocimiento como objeto de estudio de Jean Piaget. El sujeto epistémico:
génesis y equilibrio de las estructuras. Las invariantes funcionales: adaptacion y organizacion.
Factores del desarrollo de la inteligencia.

La conciencia como objeto de estudio. Los Procesos Psicolégicos Elementales (PPE) y los
Procesos Psicoldgicos Superiores (PPS): origen y desarrollo. Los instrumentos de mediacion
simbdlica: herramienta y signos. La ley genética general del desarrollo cultural o ley de doble
formacion.

UNIDAD Ill: ¢Como los factores emocionales y afectivos nos ayudan a comprender las
situaciones de ensefianza/aprendizaje?

Afectos, emociones y motivaciones. Funciones de las emociones. Dinamica de la reaccién
afectiva. Relacidn entre la emocidn y la salud. Aportes desde el conductismo y la psicologia
cognitiva.

La propuesta del psicoanalisis sobre la inhibicion de los deseos: sintomas, suefios y actos fallidos.
El rol de la represion en la constitucidon del aparato psiquico. Diferencias entre sexualidad y
genitalidad.

5) PROPUESTA METODOLOGICA
De la estructura de la catedra



La propuesta de la catedra es la de recorrer con los alumnos un camino en el cual las
clases —tedricas y practicas—y el material bibliogréfico propuesto permitan cuestionar, tensionar
y analizar situaciones y problemas vinculados con el campo educativo desde diferentes
perspectivas psicoldgicas. En ese camino, durante las clases tedricas se desarrollan los conceptos
centrales del programa, asi como sus vinculaciones, en funcién de mostrar la coherencia interna
de cada modelo tedrico presentado. Por su parte, en las clases practicas se recuperan tales
conceptualizaciones a partir de analisis de textos de distintos autores y de interpretaciones de
situaciones o problemas de orden educativo. Ambas modalidades de clases pretenden, por un
lado, favorecer la comprensién del estudiantado en torno a la diversidad de problemas que
instan a la produccion de ideas en la ciencia psicolégica y, por otro, propiciar su analisis critico a
la luz de la dindmica educacional.

La Catedra tendra la siguiente estructura: clases tedricas de dos horas y clases practicas
de tres horas cada una. Las clases tedricas a cargo de la Prof. Valeria Olguin se dictaran los martes
de 16 a 18 hs hs en el aula Magna. Las comisiones de trabajos practicos tendran una modalidad
presencial. Los docentes de cada una de ellas llevaran adelante los mismos contenidos y trabajos
practicos.

Los docentes brindaran horas de consulta que podran ser llevadas adelante de manera
virtual. Los dias y horarios estan actualizados en la pagina de la materia en PEDCO.

Por ultimo, el equipo de Catedra se reunird semanalmente para mantener su formacién
continua, revision de textos, analisis de nuevas propuestas tedricas, preparaciéon y planificacion
de las actividades y unificacién de criterios.

6) CONDICIONES PARA LA ACREDITACION

Modalidad para estudiantes regulares

La acreditacién de la cursada de la asignatura se realizard por medio de un examen
parcial y una carpeta de trabajos practicos evaluables de modalidad grupal.

Examen parcial: Su modalidad sera escrita e individual. La bibliografia es la que figura
como OBLIGATORIA en el programa para las unidades que comprenda el examen parcial. Se
considerard criterio de aprobacién la resolucién de, al menos, el 50% de cada una de las
unidades o temas. En el caso de ausencia o desaprobacidn, se prevé un examen recuperatorio.
El mismo incluird el mismo temario y bibliografia que el parcial correspondiente, sin agregarse
nuevos temas o material. Las fechas de estos examenes estdn indicadas al final de este programa
en el anexo Cronograma tentativo.

Carpeta de trabajos practicos evaluables: Durante el cursado de la asignatura, los/as
estudiantes deben realizar 3 trabajos practicos evaluables escritos. La modalidad de produccidn
serd grupal, con un maximo de 6 estudiantes por grupo, y el proceso de escritura serd
acompafado por los docentes de la catedra hasta alcanzar su versién final. Las entregas
correspondientes a cada una de las unidades son de caracter obligatorio y pueden ser reescritas
y entregadas nuevamente para su correccién. La fecha de entrega final consta en el cronograma.
El trabajo se considerard aprobado si cuenta con el desarrollo del 50% de cada una de las
unidades estudiadas.

La acreditacidn de la asignatura se realizara por medio de un examen individual
(modalidad escrita u oral) en las fechas y plazos que establecen las normativas de la Facultad y
la UNCo. En este examen se presentaran situaciones de ensefianza/aprendizaje propias del Nivel
Inicial y se solicitara a los/as estudiantes que puedan analizarla retomando los aportes tedricos
de las unidades del programa. Dicha instancia se aprueba con el 50% del puntaje total.




Modalidad para estudiantes promocionales

Los y las estudiantes que aspiren a la aprobacién de la materia sin examen final deberan
cumplir los mismos requerimientos que los/as estudiantes regulares, pero deberan aprobar el
parcial (en primera instancia) y la entrega final de la carpeta de trabajos practicos, con el 75%
del puntaje. De esta manera podran acceder a un coloquio, que consta de una evaluacién oral
gue debera ser aprobada con el 75%.

Modalidad para estudiantes en condicién de libres

El estudiante en condicion de LIBRE debera rendir un examen escrito individual en las
fechasy plazos que establecen las normativas de la Facultad y la UNCo. De aprobarse la instancia
escrita, deberd rendir un examen oral. En las dos instancias deben responderse preguntas que
contemplan tematicas de todas las unidades del programa. Dicha instancia se aprueba con el
60% del puntaje total.

7) BIBLIOGRAFIA

A continuacién, se presenta la bibliografia ordenada por unidad. Asimismo, se indica la
bibliografia de lectura obligatoria y bibliografia de consulta para que los/las estudiantes puedan
acceder a la profundizacién de cada tematica. La bibliografia obligatoria se encuentra disponible
en la PEDCO (Biblioteca de Recursos), mientras que la bibliografia de consulta deberd ser
solicitada mediante mail a la profesora a cargo de la materia.

UNIDAD I: ¢Qué es la psicologia?

Bibliografia de lectura obligatoria

Colombo, M. E. (2003). Reflexiones epistemoldgicas para una psicologia general. En J. Toft,
(comp.), Escritos de Psicologia General (pp. 13-23). EUDEBA.

Zepeda Herrera, F. (2008). Introduccién a la psicologia. Una visién cientifico-humanista. Pearson.
Prentice Hall (pp. 17-28)

Bibliografia de consulta

Hergenhahn, B. R. (2001). Introduccidn a la historia de la psicologia. Paraninfo S.A.
Nevid, J. (2011). Psicologia. Conceptos y aplicaciones. Cengage Learning.

Papalia, D. y Wendkos, S. (2009). Introduccién a la psicologia. En D. Papalia y S. Wendkos (Eds.),
Psicologia para bachillerato (pp. 3-46). McGraw-Hill.

UNIDAD II: ¢Qué factores cognitivos/conductuales ayudan a comprender los procesos de
ensefianza y aprendizaje?
Bibliografia de lectura obligatoria

Baquero, R. y Limdn Luque, R. (2001). Introduccidn a la psicologia del aprendizaje escolar. (Pag.

39 a 51) Ediciones Universidad Nacional de Quilmes: Buenos Aires.

Colombo, M. E. (2000). El estructuralismo genético de Jean Piaget. en M. E. Colombo y H.

Stasiejko. Psicologia. La actividad mental (pp- 41-75). EUDEBA.

Paseiro, W. (2024). Aportes del conductismo clasico y operante. Ficha de circulacién interna.
FACE — UNCo

Pozo, J.I. (1998). La estructura del sistema cognitivo. En J. |. Pozo: Aprendices y maestros (pp.
121-140). Editorial Alianza.

Bibliografia de consulta

Alvarez Martinez, M. (2012). Teorias psicolédgicas. México: Red Tercer Milenio.




Baquero, R. (2012): Vygotsky: sujeto y situacion, claves de un programa psicoldgico. En J.
Castorina y M. Carretero (comps.), Desarrollo cognitivo y educacion (pp. 63 a 71).
Paidos.

Bendersky, B.A. (2004). La teoria genética de Piaget. Ed Longseller.

Carretero, M. (1997). Introduccidn a la psicologia cognitiva. Aique.

Colombo, M. E. y Stasiejko, H. (2000). Psicologia. La actividad mental. Eudeba.

Piaget, J. (1960). Introduccion a la psicologia genética. EMECE.

Piaget, J. (1960). Psicologia de la inteligencia. Psique.

Piaget, J. (1970). Seis estudios de psicologia. Seix Barral.

Riviere, A. (1985) La psicologia de Vigotsky. Visor.

Rosas, R., y Sebastian, C. (2004). Piaget, Vigostsky y Maturana. Constructivismo a tres voces.
Aique.

Vygotski. L. S. (1988). El desarrollo de los procesos psicoldgicos superiores. Critica.

Vygotski. L. S. (1993). Pensamiento y lenguaje. Visor.

Watson, J. (1980). E/ conductismo. Paidds

Wertsch, J. (1988). Vigotsky y la formacién social de la mente. Paidds.

UNIDAD lll: ¢Como los factores emocionales y afectivos nos ayudan a pensar las situaciones
de ensefianza/aprendizaje?

Bibliografia de lectura obligatoria

Chdliz, M. (2005). Psicologia de la emocidén: el proceso emocional. http://www.uv.es/=choliz

Gorostizaga, G. y Bruveris, B. (2023). Introduccién a los conceptos basicos de la teoria
psicoanalitica. Ficha de circulacién interna. FACE. UNCo.

Olguin, M. V. y Paseiro, W. (2023). Aportes desde las teorias conductista y cognitiva para
comprender las emociones. Ficha de circulacidn interna. FACE. UNCo.
Rivelis, G. (2009). Freud. Una aproximacion a la formacion profesional y la practica
docente. Noveduc.

Bibliografia de consulta

Alvarez Martinez, M. (2012). Teorias psicolégicas. Red Tercer Milenio.

D’Angelo, F., Musci, C., Mezzelani, S. (2000). Psicoanalisis y educacidn. Ficha de catedra. FACE.
UNCo.

Fernandez-Abascal, E. G. y Jiménez Sanchez, M. P. (2012). Psicologia de la emocidn. Editorial
Universitaria Ramon Areces. UNED

Santamarina, C. (2001). Historia de la psicologia. El nacimiento de una ciencia. Ariel.




Cronograma Tentativo

Martes ) Martes Martes
Comision 2 TEORICO Comision 1
(Prof.....de 8 hs a | (Valeria Olguin) (Gabriela Gorostizaga)
11 hs 16 a 18 hs 18 a 21 hs
10/3
Unidad 1
17/3 17/3 17/3
Unidad 1 Unidad 1 Unidad |
Paro Paro Paro
24/3 24/3 24/3
FERIADO FERIADO FERIADO
31/3 31/3 31/3
Unidad 2 Unidad 2 Condicionamiento Unidad 2 Condicionamiento

Conductismo
clasico y operante

clasico y operante

clasico y operante

714 714 714

Unidad 2 Unidad 2 Cognitiva Unidad 2 Cognitiva
Cognitiva

14/4 14/4 14/4

Suspensidén por
mesas de examen

Suspensidn por mesas de examen

Suspensién por mesas de examen

21/4 21/4 21/4

Unidad 2 Piaget Unidad 2 Piaget Unidad 2 Piaget
28/4 28/4 28/4

Unidad 2 Unidad 2 Vigotsky Unidad 2 Piaget
Vigotsky

5/5 5/5 5/5

Cierre TP2 Revisién Unidad 2 Cierre TP2

12/5 12/5 12/5

entrega TP2 Revision Unidad 2 entrega TP2
19/5 19/5 19/5

Parcial Clase de la Unidad 3 (Grabada) Parcial

26/5 26/5 26/5

Unidad 3: Unidad 3: Psicoanalisis Unidad 3: Psicoanalisis
Psicoanalisis

2/6 2/6 2/6

Unidad 3 - Unidad 3- Emociones Unidad 3- Emociones
Emociones

9/6 9/6 9/6

Cierre TP3 Recuperatorio Parcial Cierre TP3

16/6 16/6 16/6

Unidad 3

Entrega de carpetas




23/6 23/6 Recuperatorio para los de 23/6
Preparacion de certificado

coloquio

30/6

Coloquio
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